Reflectiewerkblad voor Kinderen — Poort 16
Thema: Oefenen, passie en iets durven laten zien

Jouw Naam: ...,
Datume: ..o

@ Vraag 1: Wat vind jij z6 leuk, dat je het steeds opnieuw wilt doen om er
beter in te worden?

Denk aan iets waar je blij van wordt en wat je graag oefent — dansen, tekenen, iets bouwen,
sporten of iets anders. Wat is dat voor jou?

Ve Mijn passie en oefending:

*® Vraag 2: Wanneer voel jij dat je durft te laten zien wat je hebt geoefend?

Soms is het spannend om iets te laten zien wat je geleerd hebt. Wat heb jij nodig om dat wél
te durven?

7 Wat mij helpt om te laten zien wat ik kan:



> Vraag 3: Wat helpt jou om door te blijven oefenen, ook als iets eerst nog
moeilijk is?

Soms lukt iets niet meteen. Wat helpt jou om toch verder te gaan, te oefenen of te blijven
proberen?

Ve Mijn motivatie om door te gaan:

Tot slot:
Oefenen hoort bij groeien. En het is oké om fouten te maken onderweg. Schrijf of teken

hieronder iets dat je wil onthouden over oefenen, plezier en doorzetten:
Ve Vrije ruimte:

Jij groeit door te oefenen met wat je liethebt — in jouw eigen tempo.
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