Reflectiewerkblad voor Kinderen — Poort 17
Thema: Mening delen, luisteren en respectvol communiceren

Jouw Naam: ...,
Datume: ..o

“ Vraag 1: Wat is een mening of overtuiging die jij hebt over iets dat
belangrijk voor je is? Hoe voel je je als je deze mening met anderen deelt?

Denk aan iets waarvan jij vindt dat het belangrijk is — een regel, een idee, of iets wat je graag
doet. Hoe voelt het om daarover te praten met anderen?

Ve Mijn mening en gevoel daarbij:

® Vraag 2: Kun je een situatie beschrijven waarin je jouw mening hebt
gegeven? Hoe reageerden de anderen daarop, en wat heb je daarvan geleerd?

Misschien zei je iets in de klas of tegen een vriend(in). Wat gebeurde er toen? En wat leerde
jij van dat moment?

V' Mijn ervaring en les:



“ Vraag 3: Hoe kun je jouw mening op een positieve en respectvolle manier
delen, zelfs als anderen het niet met je eens zijn?

Denk aan manieren waarop je rustig kunt praten, goed kunt luisteren en toch bij jezelf blijft.

V' Mijn ideeén voor respectvol praten:

Tot slot:
Jouw stem telt, ook als anderen iets anders denken. Schrijf of teken hieronder iets dat je jezelf

wilt herinneren als je jouw mening deelt:

Ve Vrije ruimte:

Jij mag jouw gedachten delen — met respect voor jezelf én de ander.
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